Biatystok, dn. 01.09.2026 r.

PROGRAM
P ) dla szkét

,,Program dla szkot” to unijny program polegajacy na dostarczaniu dzieciom

owocow 1 warzyw oraz mleka i produktow mlecznych. To kontynuacja dotychczasowych
programéw ,,Owoce i warzywa w szkole” 1 ,,Mleko w szkole”.

Program ma propagowa¢ wsérdd dzieci zdrowe nawyki zywieniowe poprzez
udostepnianie im produktow mlecznych oraz owocowo-warzywnych, tak, by dzieci od
najmtodszych lat polubily ich naturalny smak. Oprécz promowania zdrowej diety
program ma rowniez pokaza¢ dzieciom skad pochodzg owoce 1 warzywa oraz produkty
mleczne, jak sg uprawiane i produkowane.

W programie szkolnym moga uczestniczy¢ dzieci
z klas I-V szkol podstawowych.

Dzieci beda otrzymywaty bezptatnie, kilka razy w tygodniu przez 20 tygodni w roku
szkolnym, owoce 1 warzywa oraz soki, a takze mleko 1 przetwory mleczne.

o owoce (jabtka, gruszki, truskawki, §liwki) i warzywa (marchew, rzodkiewki, papryka,
pomidorki, kalarepa) oraz soki,

o mleko spozywcze oraz naturalne produkty mleczne: jogurt, kefir, serek twarogowy.

Aby, dziecko wzi¢lo udzial w programie prosimy
rodzicow/opiekunow o wypelnienie deklaracji wyrazajacej
zgode na udzial dziecka w programie
w roku szkolnym 2026/2027 do dnia 10 wrzesnia 2026 r.




